
Recette rose des sables

Ustensiles : une cuillère à soupe,une balance,une casserole,
plaque à patisserie, feuille de papier cuisson.

Liste des ingrédients pour environ 25 roses :

Chocolat noir 250grammes

Beurre 60grammes

Corn-flakes nature 125 grammes

Progression de la recette

1) Mettre le beurre dans la casserole et le faire fondre doucement sur le feu
2) Ajouter ensuite les carrés de chocolat, mélanger
3) Retirer du feu
4) Ajouter les corn-flakes
5) Mélanger l'ensemble délicatement
6) Avec la cuillère à soupe faire des petits tas sur le papier cuisson
7) Mettre au réfrigérateur.


